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Αλεξάνδρα  
Αϊδίνη
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εξώφυλλο

week θεματα στηλεσ

αΡεσεΙ/ΔεΝ αΡεσεΙ

10 
η εβδομάδα αλλιώς

Η μόδα της συμπαράστασης στο 
«Charlie Hebdo», οι Χρυσές 

Σφαίρες και τα έξυπνα οχήματα 
χωρίς οδηγό στο Λας Βέγκας.

24
η σχετικότητα του χρόνου

Μήπως η έννοια της ηλικίας είναι 
στο μυαλό μας; Αναζητούμε τη 

ματαιότητα της αιώνιας νεότητας.

30
μάικλ Κίτον

Ο πρωταγωνιστής της 
ταινίας «Birdman» μιλάει στο 

ΒΗΜΑgazino για τον γιο του και για 
την αίσθηση της ανασφάλειας. 

34 
σκάνδαλο στο παλάτι

Ο δούκας του Γιορκ και αδελφός 
του πρίγκιπα Καρόλου, πρίγκιπας 

Αντριου, κατηγορείται πως 
συμμετείχε σε όργιο με 

ανήλικες κοπέλες. Τι συνέβη στην 
πραγματικότητα;

42
φωτογραφική ποίηση

Το λεύκωμα «Καβάφης – Μια 
φωτογραφική αφήγηση» του 

Γεράσιμου Νεόφυτου συνομιλεί με 
τον ποιητή με τη γλώσσα της εικόνας. 

12
Περιπαικτικά 

Πώς να ψηφίσεις
Από τη Λώρη Κέζα

14
αιρετικά 

Η γενιά που κλειδώθηκε σπίτι
Από τον Δημήτρη Θεοδωρόπουλο

16
μικροκοινωνιολογικά
Το τίμημα της τελειότητας

Από τη Λένα Παπαδημητρίου

50
Κυνικός

Εισιτήρια για όλους
Από τον Κοσμά Βίδο

No 744 / 18.01.2015

η αλεξάνδρα αϊδίνη είναι η μαρίνα, η πρωταγωνίστρια της 
«μεγάλης χίμαιρας». μιλάει στο Βημαgazino για τη γοητεία της 

αυτοκαταστροφής, για τη μεγάλη τύχη τού να υπηρετείς τις φιλοδοξίες 
σου στην ελλάδα του 2015 και για τη σχετικότητα του χρόνου. σελ. 18

52 
[+] Παράσιτο τέχνης

Η Ιωάννα Κολλιοπούλου είναι 
εξαιρετική δίπλα στην Κόρα 
Καρβούνη στην παράσταση 
«Παράσιτο» στο Θέατρο του  

Νέου Κόσμου.

57 
[-] Κακή κόπια

Το «Nasty» είναι το νέο σινγκλ  
των Prodigy που θυμίζει – και 

αντιγράφει – τις παλιές  
επιτυχίες τους.

BHmagazino
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 Τ ο φθινόπωρο του 1981, μια 
νεαρή ψυχολόγος, η Βρετανί-
δα Ελεν Λάνγκερ, έκανε ένα 
καινοτόμο πείραμα με θέμα 

την τρίτη ηλικία. Ανθρωποι γύρω στα 75 
επί έναν ολόκληρο μήνα καλούνταν να 
ζήσουν ξανά ως 55άρηδες. Συμβίωναν σε 
κοινοβιακό καθεστώς σε ένα μοναστήρι 
όπου δεν υπήρχαν πουθενά καθρέφτες ούτε 
πρόσφατες φωτογραφίες τους – παρά μόνο 
κάποια πορτρέτα που απεικόνιζαν τον νεό-
τερο εαυτό τους. Τα ρούχα που φορούσαν 
ήταν σε στυλ 60s και όχι 80s. Οι συσκευές 
που λειτουργούσαν ήταν όλες 20ετίας. Η 
καινοτομία είχε αποκλειστεί, το παρόν είχε 
εξοβελιστεί, το παρελθόν έκανε φιλική επί-
θεση σε κάθε στιγμή της γλυκιάς ρουτίνας.
Τα αποτελέσματα ήταν εντυπωσιακά. 
Ενας άνδρας που είχε εισέλθει με αναπη-
ρικό αμαξίδιο έφυγε υποβασταζόμενος 
μόνο από ένα μπαστούνι. Η όραση, η 
διάθεση, αλλά και οι αιματολογικές εξε-
τάσεις έδειξαν βελτίωση, σε σχέση με τις 
αντίστοιχες ενός προηγούμενου γκρουπ 
που είχε υποβληθεί στην ίδια διαδικασία 
«εγκλεισμού», χωρίς όμως να ζήσει στο 
παρελθόν. Οι συμμετέχοντες έμοιαζαν 
νεότεροι σε σύγκριση με την εικόνα που 
είχαν όταν μπήκαν στο μοναστήρι.

Είναι η ηλικία μια σχετική έννοια; 
Εχουμε την πολυτέλεια να μιλάμε για 
την ηλικία, τις εμμονές της νεότητας και 
το κυνήγι της φρέσκιας εμφάνισης στην 
Ελλάδα του 2015, στη χώρα όπου κομμάτι 
της σημερινής γενιάς των 30άρηδων και 
40άρηδων δείχνει πρόωρα γερασμένο, 
τσεκουρεμένο από την κρίση, βολεμένο 
από γονική προστασία, χωρίς δημιουργι-
κή προοπτική, χωρίς διάθεση ξεβολέμα-
τος, χωρίς προοπτική; Το ΒΗΜΑgazino 
ερευνά τη σχετικότητα της ηλικίας και τη 
μάχη των γενεών που εικονογραφεί τη 
ζωή στα χρόνια της κρίσης.
Παράλληλα, όμως, υπάρχει και μια 
λιγότερο υστερική προσέγγιση στην ηλικία, 
μια σοφία πίσω από τα χρόνια. Οπως αυτή 
που εκφράζει η Αλεξάνδρα Αϊδίνη, η 
ηθοποιός που υποδύεται τη Μαρίνα, την 
πρωταγωνίστρια της «Μεγάλης χίμαιρας» 
του Μ. Καραγάτση.

Μήπως η συμφιλίωση μαζί του είναι 
μοναδική λύση ευζωίας; Μήπως τελικά το 
κυνήγι της αιώνιας νεότητας είναι ο ορι-
σμός της έκφρασης «κυνηγάω χίμαιρες»;  
Αν υπάρχει μια ηρωίδα που ξέρει καλά πως 
ο χρόνος είναι σχετικός, είναι αυτή. 

 – Δημήτρης Θεοδωρόπουλος

Η μεγάλη χίμαιρα της ηλικίας

Η Αλεξάνδρα 
Αϊδίνη υποδύεται 
τη Μαρίνα  
στη «Μεγάλη 
χίμαιρα».

editorial

18.01.2015
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AΑλεξΑνδρΑ Αϊδίνη
«η ελλΑδΑ είνΑί μίΑ δίπολίκη χωρΑ»

Η πρωταγωνίστρια  
της «Μεγάλης χίμαιρας» 
μιλάει για τη γοητεία της 

αυτοκαταστροφής και για τον 
παραλογισμό της εποχής. 

απο τον Γιώργο Νάστο 
φωτογραφίες Ανδρέας Σιμόπουλος
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Είναι η ηλικία το απόλυτο φετίχ των 
ημερών; Ποιο είναι το μυστικό της 

συνθηκολόγησης με τον χρόνο;  
Και πού διαφέρουν οι άνθρωποι  

που φαίνονται νεότεροι; 

aπό την Αστερόπη Λαζαρίδου
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Υπάρχει μια ηλικία που 
αντιστοιχεί με ακρίβεια 
στον καθένα από εμάς; 

Οι ειδικοί απαντούν πως 
αυτοί που φαίνονται 
νεότεροι είναι αυτοί  

που αγαπούν 
περισσότερο. 
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Μαικλ 

κιτον

Πώς ένας ξεχασμένος σταρ του Χόλιγουντ 
ανοίγει και πάλι τα φτερά του με τη βοήθεια 

ενός μεξικανού σκηνοθέτη.

απο τον Γιάννη Ζουμπουλάκη

ο Μάικλ κίτον σε σκηνή από την ταινία «Birdman ή 
Η απρόσμενη αρετή της αφέλειας».
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Σκάνδάλο           
  Στο 
πάλάτι
Ενα ακόμη σεξουαλικό 
σκάνδαλο κλονίζει τα 
ανάκτορα του Μπάκιγχαμ με 
πρωταγωνιστή τον πρίγκιπα 
Αντριου. Δεν είναι η πρώτη 
φορά που ο αγαπημένος 
γιος της βασίλισσας 
Ελισάβετ γίνεται θέμα στα 
πρωτοσέλιδα των ταμπλόιντ. 
Το BHMAgazino ερευνά  
την πολυτάραχη ζωή του. 

απο την Ερη Βαρδάκη
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Ο πρίγκιπας Αντριου και ο πρίγκιπας 
Κάρολος τον Ιούνιο του 2006 στις 
βασιλικές ιπποδρομίες του Ασκοτ.
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ΤΟ ΒΛΕΜΜΑ 
ΤΟΥ ΚΑΒΑΦΗ

Ο φωτογράφος Γεράσιμος 
Νεόφυτος εμπνεύστηκε από 

τον μεγάλο ποιητή και συνέθεσε 
μια ασπρόμαυρη φωτογραφική 
αφήγηση με τίτλο «Καβάφης».

αΠο τοΝ Παύλο Παπαδόπουλο
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