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SINGLE 
MOTHERS
Γυναίκες με 
ευθύνη και 
αυτονομία

Π Ε Ν Τ Ε  Ν Ε Ε Σ  Η Θ Ο Π Ο Ι Ο Ι  Μ Ι Λ Ο Υ Ν  Γ Ι Α  Τ Ο  2 0 1 7

Οι πρωταγωνίστριες 
του αύριο
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εξώφυλλο

week θεματα στηλεσ

texnh

8
η εβδοµάδα αλλιώς

Ο Μπρους Σπρίνγκστιν 
εξομολογείται ότι ακόμη και τα 
«αφεντικά» μελαγχολούν, ενώ ο 
θάνατος της αιωνόβιας socialite  
Ζα Ζα Γκαμπόρ υπενθυμίζει τι 

σήμαινε κάποτε να είσαι σελέμπριτι.

26
μητέρες µόνες  

και αποφασισµένες
Προσωπικές ιστορίες ρίχνουν φως 
στις προκλήσεις, στα εμπόδια, στις 

θυσίες, στα στερεότυπα και στις χαρές 
με τα οποία έρχονται αντιμέτωπες οι 

γυναίκες που τολμούν να αποκτήσουν 
και να μεγαλώσουν μόνες ένα παιδί 

στην Ελλάδα σήμερα.

34
ο λι μπίλινγκς και το Διάστηµα

Ο ειδικευμένος σε επιστημονικά 
θέματα αμερικανός συγγραφέας 

μιλάει για την πιθανότητα ύπαρξης 
ζωής σε άλλους πλανήτες, για τη θέση 
του ανθρώπου στο Σύμπαν και για τα 
φιλόδοξα ερευνητικά προγράμματα. 

40
η κοσµοθεωρία  

του στέλιου Ράµφου 
Ο φίλος της φιλοσοφίας, όπως 

προτιμά να συστήνεται, μιλάει στο 
BHMAgazino για τις ελληνικές 

παθογένειες, τον εγχώριο ευνουχισμό 
της ευφυΐας, τον καταναλωτισμό και 

την πνευματικότητα.

12
Περιπαικτικά 

Η επέλαση στον Τύπο
Από τη Λώρη Κέζα

14
Κυνικός

Ποιος χρειάζεται  
τους κριτικούς;

Από τον Κοσµά Βίδο

No 845 / 25.12.2016

Πέντε για το ’17. είναι φρέσκες, ταλαντούχες και πολλά 
υποσχόµενες. η Χαρά-μάτα Γιαννάτου, η Δανάη επιθυµιάδη,  

η λίλα μπακλέση, η ηρώ μπέζου και η σίσσυ τουµάση µιλούν 
στο BhMAgazino για τα όνειρα, τις ελπίδες και τις φιλοδοξίες  

τους για τη χρονιά και τις χρονιές που έρχονται. σελ. 16

48
θρίλερ στη στέγη

Στην παράσταση-event  
«Απ’ τα ψηλά στα χαμηλά –  

Ενας δολοφόνος στο Τόκιο»,  
ο Σύλλας Τζουμέρκας και η 

Γιούλα Μπούνταλη κυνηγούν έναν 
δολοφόνο με τη βοήθεια  

του Κουροσάβα.

BHmagazino
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4 BHmagazino

 Γ ιορτάζουμε τα ελαφρώς 
μουντά φετινά Χριστούγεννα 
με πολυχρωμία. Ο Γιώργος 
Νάστος μιλάει με πέντε 

νεαρές ηθοποιούς που προβλέπεται να 
μονοπωλήσουν το 2017 με την ομορφιά, 
τις ερμηνείες και την ορμή τους:  
Σίσσυ Τουμάση, Δανάη Επιθυμιάδη, 
Χαρά-Μάτα Γιαννάτου, Ηρώ Μπέζου 
και Λίλα Μπακλέση. 

Η Μαρία Λούκα ανατέμνει ένα ακόμη 
κοινωνικό στερεότυπο που ανατρέπεται. 
Οι single mothers απελευθερώνονται 
αρνούμενες «να υποδυθούν τον ρόλο 
της “ατυχήσασας” σαραντάρας που θα 
πρέπει είτε να επιδοθεί σε ένα αγχωτικό 
κυνήγι συντρόφου είτε να εμπεδώσει τη 
μελαγχολία μιας ανεκπλήρωτης επιθυμί-
ας για μητρότητα». 

Η φιλοσοφία, πάλι, ίσως να είναι το 
καταφύγιο για τον χρόνο που έρχεται.  
Το εξηγεί ο άοκνος και εξαιρετικά δη-
μοφιλής φίλος της (αν κρίνει κανείς από 
τον κόσμο που συρρέει στα μαθήματά 
του στο Ιδρυμα Β. & Μ. Θεοχαράκη) 
Στέλιος Ράμφος με αφορμή το τελευ-
ταίο βιβλίο του «Πολιτική από στόμα 
σε στόμα» (εκδ. Αρμός). «Μου άρε-
σαν πάντα όσα με ξεπερνούσαν και με 
πήγαιναν υψηλότερα» εξομολογείται στη 
Σόνια Ζαχαράτου. Είναι αισιόδοξος ο 

«εθνικός μας φιλόσοφος»; «Είμαι, αλλά 
δεν εννοώ ως αισιοδοξία την ιδέα πως 
όλα θα πάνε εν τέλει καλά. Εννοώ ως 
αισιοδοξία την ενεργό πίστη στην ηθική 
δύναμη του πνεύματος. Πρόκειται για 
βαθύ εσωτερικό μας αίτημα και όχι για 
ψυχολογικό δεδομένο». 

Εξίσου φιλοσοφικός και ο λόγος του 
γνωστού αμερικανού συγγραφέα και 
δημοσιογράφου επιστημονικών θεμάτων 
Λι Μπίλινγκς στην... εξωπλανητική συνέ-
ντευξή του προς τον Μάρκο Καρασαρίνη: 
«Ας φανταστούμε ότι ανακαλύπτουμε 
πως δεν υπάρχει άλλη Γη, ούτε άλλες 
διάνοιες. Ισως αυτό να μας ωθούσε να 
εκτιμήσουμε περισσότερο τον πλανήτη 
και τους συνανθρώπους μας. Ή, φαντα-
στείτε ότι βρίσκουμε πολλούς πλανήτες 
σαν τη Γη και πλήθος μορφές ζωής, 
κάποιες από αυτές έλλογες. Κάτι τέτοιο 
δεν θα αφαιρούσε τίποτε από την ομορφιά 
της ύπαρξής μας, μόνο θα πρόσθετε, και 
δυνητικά θα μας πρόσφερε νέα εργαλεία 
για να διασφαλίσουμε μακροπρόθεσμα 
την επιβίωσή μας. Σκεφτείτε πόσο αιφνί-
δια τέτοιου είδους ανακαλύψεις μπορούν 
να μεταβάλουν την αντίληψή μας για την 
Ιστορία, το μέλλον, την ίδια τη θέση μας 
στο Σύμπαν». 

Καλά Χριστούγεννα!
– BΗMAgazino 

Μerry BΗΜΑgazino 

editorial

25.12.2016

ιδιοκτήτης: δηµοσιογραφικός 
οργανισµός λαµπράκη αε  

δημητριοσ λαμπρακησ (1922-1957)
χρηστοσ δ. λαμπρακησ (1957-2009)

εκδότης: 
σταύρος π. ψυχάρης

διευθυντής:  
αντωνησ b. καρακουσησ 

δηµοσιογραφικός οργανισµός λαµπράκη 
δημητριοσ λαμπρακησ (1931-1957)
χρηστοσ δ. λαμπρακησ (1957-2009)

Σταύρος Π. Ψυχάρης, Πρόεδρος ΔΣ
Χριστίνα Τσούτσουρα-Ψυχάρη, Αντιπρόεδρος ΔΣ

Πάνος Στ. Ψυχάρης, Διευθύνων Σύμβουλος
A. Χρηστάκης, Οικονομικός Σύμβουλος

Ν. Αναστασόπουλος, Οικονομικός Διευθυντής
Ν. Πιμπλής, Νομικός Σύμβουλος

Μιχαλακοπούλου 80, Αθήνα 115 28    
τηλ. 211 3657 000, 210 7766 000    

φαξ: 211 3659 101
e-mail: vimagazino@dolnet.gr

Εβδοµαδιαίο περιοδικό.  
Κυκλοφορεί µαζί µε Το Βήµα της Κυριακής 

διευθυντής 
Παύλος Παπαδόπουλος  

αρχισυντάκτρια 
Λένα Παπαδημητρίου  

επιμελεια - συντονισμοσ υλησ  
Κατερίνα Κολιού  

creative art director 
Αντώνης Κ. Κοκκαλίδης

art director 
Tάσος Φαρμάκης

ατελιε 
Θανάσης Ατσης

photo editor  
Ρένα Γαλιώτου

συντακτικη ομαδα  
Μαριλένα Αστραπέλλου, Ερη Βαρδάκη, 

Ιωάννα Ζυμαρίτη,  Μάρκος Καρασαρίνης, 
Γιώργος Νάστος, Ηλίας Νικολαΐδης

διευθυντησ marketing 
Διομήδης Γεώργας

διαφήµισεις      
Ξένια Κατσιούλα

Δημήτρης Αντωνίου  (υποδοχή  t: 211 3659 853)

εκτυπωση-βιβλιοδεσια  
Iris ΑΕ

παραγωγη φωτογραφισεων 
Νίκη Σκαμάγκα

διορθωση κειμενων 
Ράνια Ντούμα, Ελένη Τερζοπούλου

www.vimagazino.gr

BHmagazino

BHM_XXX_XXX_EDITORIAL   4 22/12/2016   3:33:38 πμ



Χαρά-Μάτα 
Γιαννάτου

Ηρώ  
Μπέζου

Δανάη  
Επιθυμιάδη

Σίσσυ  
Τουμάση
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οι  

πρωταγωνιστριεσ  

του αυριο
Το τέλος της χρονιάς είναι η κατάλληλη στιγμή για μεγάλα 
στοιχήματα. Αποφασίσαμε να ποντάρουμε σε πέντε νέες 
ηθοποιούς από τις οποίες περιμένουμε πολλά στο μέλλον.

απο τον Γιώργο Νάστο φωτογραφίες Ανδρέας Σιμόπουλος

Hair Styling ΑλέξΑνδρος λιΑκος / Gino κολωνΑκι, Μakeup Μορφη ΜένέΜένογλου

Λίλα  
Μπακλέση
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Single 
mothers 
από 
επιλογή

Ποιες είναι οι δυνατότητες που 
ανοίγονται για μια γυναίκα η οποία θέλει 
να αποκτήσει μόνη της ένα παιδί;  
Και πόσο φιλικό είναι το νομικό πλαίσιο 
στην Ελλάδα σήμερα;

aπό τη Μαρία Λούκα
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Ο lee billings  
και Οι αχνές 
γαλαζιές τέλέιές 
των έξωπλανητων
Κάπου στην κοντινή γειτονιά του 
Διαστήματος οι αστρονόμοι έχουν 
ανακαλύψει κόσμους σαν τη Γη. Και τις 
επόμενες δεκαετίες θα πιστοποιήσουν 
αν υπάρχει εκεί ζωή – αν πρώτα δεν 
εξαφανιστούμε ως είδος, λέει ο 
ειδικευμένος σε επιστημονικά θέματα 
αμερικανός συγγραφέας.

συνεντευξη στον Μάρκο Καρασαρίνη
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Στο μέγεθος ενός γηπέδου του τένις και στο ύψος μιας τετραώροφης πολυκατοικίας, τo διαστημικό τηλεσκόπιο James Webb 
(διάδοχος του Hubble) προγραμματίζεται να εκτοξευθεί τον Οκτώβριο του 2018 (στη φωτό, το πλήρους κλίμακας μοντέλο  

το οποίο στήθηκε τον περασμένο Μάρτιο στο πλαίσιο του συνεδρίου τεχνολογίας SXSW στο Οστιν του Τέξας). 
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Στέλιος Ράμφος 

«Μου άρεσαν 
πάντα όσα με 

ξεπερνούσαν»

Ο φίλος της φιλοσοφίας, όπως προτιμά να συστήνεται, μιλάει 
στο BHMAgazino για τις ελληνικές παθογένειες, για τη 

θρησκευτικότητα και για το φαινόμενο Ντόναλντ Τραμπ.

συνέντέυξη στη Σόνια Ζαχαράτου φωτογραφίέσ Χάρης Παπαδημητρακόπουλος
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