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εξώφυλλο

week θεματα στηλεσ
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Η εβδομάδα αλλιώς

Το δικαίωμα στη διαφορετικότητα 
του Γκρεγκ Λουγκάνις και οι 

Αθηναίοι που ξενυχτούν στην ουρά 
για το γυμναστήριο. 

36
Hunger Games

Μπορεί η πείνα να θεραπεύσει;  
Μια κλινική στη Γερμανία επιμένει 
ότι 400 θερμίδες την ημέρα αρκούν 
για να ζήσει κανείς περισσότερο. 
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Σαντιάγο Καλατράβα

Ο ισπανός αρχιτέκτονας μιλάει στο 
BHMAgazino για τον σχεδιασμό 

του Ναού του Αγίου Νικολάου στη 
Νέα Υόρκη και απαντά στη δριμεία 
κριτική που συνοδεύει τα έργα του.

60
Ρούφους Γουέινραϊτ

Ο διάσημος καλλιτέχνης έρχεται στην 
Αθήνα και εξηγεί στο BHMAgazino 

γιατί πιστεύει ότι η Ελλάδα είναι  
η απόλυτη πριμαντόνα. 
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Περιπαικτικά

Στον σταθμό του Μονάχου
Από τη Λώρη Κέζα
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Αιρετικά

Αν ήμουν Σύρος
Από τον Δημήτρη Θεοδωρόπουλο
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Μικροκοινωνιολογικά
Αποδράσεις ενηλίκων

Από τη Λένα Παπαδημητρίου

66
Κυνικός

Σοκολάτες και διαμάντια
Από τον Κοσμά Βίδο

No 778 / 13.09.2015

To BHMAgazino ακολούθησε τον Αλέξη Τσίπρα και  
τον Βαγγέλη Μεϊμαράκη και κατέγραψε τα άγνωστα 

περιστατικά, τις συνήθειες και την τελετουργία που συνθέτουν 
τη «ζωή μιας ημέρας» των δύο αρχηγών που μονομαχούν  

για την πρωθυπουργία της χώρας. σελ. 20

68
Πάμε σινεμά;

Το 21ο Διεθνές Φεστιβάλ 
Κινηματογράφου της Αθήνας – 

Νύχτες Πρεμιέρας θα προβάλει 180 
νέες ταινίες απ’ όλον τον κόσμο.
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Ιδανική «Μεταβίβαση» 

Ο πολιτιστικός οργανισμός ΝΕΟΝ 
εγκαινιάζει τη νέα σεζόν με ένα  
έργο στο αρχαίο νεκροταφείο  

του Κεραμεικού.

BHmagazino

ΕΠΙΛΟΓΕΣ
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4 BHmagazino

 Τ αχυδρόμος, 15 Οκτωβρίου 
1981, τρεις ημέρες πριν 
από τις εθνικές εκλογές. 
«Η Ελλάδα ψηφίζει και 

η γιορτή της κάλπης (...) θα περάσει 
στην Ιστορία μας. Λένε πως άλλοι 
λαοί, πιο προοδευτικοί από εμάς, τα 
έχουν καταργήσει όλα τούτα και ζουν 
τις εκλογές τους αλλιώς, αποφασί-
ζουν μόνο μέσα από τα μέσα μαζικής 
ενημέρωσης. Και πως κι εμείς, σιγά 
σιγά, τώρα που γινήκαμε Ευρωπαίοι 
και μάθαμε για την ΕΟΚ, θα κάνουμε 
την άλλη φορά το ίδιο. Μπορεί και να 
γίνει έτσι...». Με αυτά τα λόγια η Λιάνα 
Κανέλλη περιγράφει την πόλωση,  
την αφισοκόλληση, τις κουβέντες και 
το πάθος των εκλογών του 1981. 

Τριάντα τέσσερα χρόνια μετά και 
παρά την κόπωση, την απόσταση και 
την απομάγευση, οι περιοδείες των 
αρχηγών δίνουν ακόμα τον τόνο. 

Πώς σκέπτονται, πώς μιλούν και πώς 
ντύνονται οι πολιτικοί ηγέτες καθώς 
«παραδίδονται» στους οπαδούς τους 
και τρέχουν για να εξευμενίσουν τον 
πολιτικό χρόνο και να προλάβουν το 
δικό τους «ραντεβού με την Ιστορία»; 
Πώς φέρονται όταν κλείσουν οι κά-
μερες; Πώς αντέχουν την υπερβολική 
πίεση; Μήπως κρυφά προσεύχονται 
για να βρουν λίγη ακόμα δύναμη; 
Πόση μοναξιά αισθάνονται μέσα στα 
ανώνυμα πλήθη; Μπορούν ακόμα να 
γελούν; Και πότε ξεκουράζονται; Ακο-
λουθήσαμε τον Αλέξη Τσίπρα και τον 
Βαγγέλη Μεϊμαράκη και καταγράψαμε 
τα άγνωστα περιστατικά, τις συνήθειες 
και την τελετουργία που συνθέτουν τη 
«ζωή μιας ημέρας» των δύο αρχηγών 
που μαζί με τους στενούς συνεργάτες 
τους μονομαχούν για την πρωθυπουρ-
γία της χώρας. �
� – BHMAgazino

Η αγωνία των αρχηγών 

To εξώφυλλο του 
«Ταχυδρόμου» τρεις 
ημέρες πριν από τις 
εκλογές της 18ης 
Οκτωβρίου του 1981, 
που ενέπνευσε το 
σημερινό εξώφυλλο 
του BHMAgazino. 

editorial

13.09.2015 ∆ιασκέδαση      Shopping      Υγεία & Ευεξία      Καθηµερινά      ∆ιακοπές      Παιδί 

Η φοιτητική χρονιά ξεκινάει 
στο yellowday µε µοναδικές 
προσφορές για:

Κατέβασε τώρα το yellowday app 
ή µπες στο yellowday.gr και ανακάλυψε 
προσφορές σε πάνω από 600 επιχειρήσεις.

το νέο σου φοιτητικό σπίτι 
(έπιπλα, ηλεκτρικές συσκευές 
και λευκά είδη)

εκπαιδευτικά  προγράµµατα, 
ξένες γλώσσες αλλά και 
σεµινάρια για τα χόµπυ σου.    

Η αγαπηµένη σου µέρα, κάθε µέρα.
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Σάββατο 5 Σεπτεμβρίου. 
Ο Αλέξης Τσίπρας έχει μόλις 
τελειώσει την ομιλία του στην 
πλατεία της Καισαριανής.
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ΣΤΗ ΣΚΙΑ 
   ΤΟΥ ΑΛΕΞΗ

Η προεκλογική ζωή 
του Αλέξη Τσίπρα 
είναι γεμάτη ταξίδια, 
ιδρώτα και ρεαλισμό. 
αΠο τοΝ ∆ηµήτρη Θεοδωρόπουλο 

ΦΩτοΓΡαΦιεσ Ορέστης Σεφέρογλου / SOOC  σκιτσο εξΩΦυλλου Γιώργος Γούσης
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μια μερα   με 
τον  

Ο «αντρικός 
καφές»,  

η δυσφορία για  
τις ταμπλέτες και  

η πιστόλα του 1821. 
Το BHMAgazino 

ακολουθεί για 
δεκαεπτά ώρες 

τον Βαγγέλη 
Μεϊμαράκη,  

στην περιοδεία του 
στον Βόλο  

και στη Λάρισα.      
από τον Παύλο Παπαδόπουλο

φωτογραφίες Ανδρέας Σιμόπουλος

Ο πρόεδρος της ΝΔ δεν έχει πρόβλημα με 
το «νέο». Ούτε το «νέο» με τον πρόεδρο. 

Εδώ, σε ταβέρνα στην περιοχή του Βόλου.
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μια μερα   με 
βαγγελη

BHM_XXX_XXX_MEIMARAKIS   29 10/9/2015   12:49:41 πμ



Κόντρα στην υπερτροφική κουλτούρα 
της Δύσης, μια γερμανική κλινική 

προτείνει στους «ασθενείς» της 
να καταναλώνουν γεύματα που θα 
κατέτασσαν τον Μαχάτμα Γκάντι  

στα πρόθυρα της βουλιμίας. 
Πρόσφατες έρευνες καταδεικνύουν 

ότι η νηστεία (για μικρά χρονικά 
διαστήματα) αυξάνει το προσδόκιμο 

ζωής, αντιστρέφει αυτοάνοσα 
νοσήματα και σκοτώνει  

καρκινικά κύτταρα. 

απο τη Λένα Παπαδημητρίου

θ
ε
ρ
α
π
ε
υ
ε
ι

Η

α
φ
α
γ
ι
α

BHM_XXX_XXX_HUNGER   36 10/9/2015   1:53:10 πμ



τ
α 

π
α
ν
τ
α

BHM_XXX_XXX_HUNGER   37 10/9/2015   1:53:13 πμ



«Η Αθήνα μού αρέσει, είναι      μια ενδιαφέρουσα πόλη»

Σαντιάγο 
Καλατράβα

ap
 ph

ot
o/

ch
ar

le
s r

ex
 ar

bo
ga

st

BHM_XXX_XXX_CALATRAVA   42 10/9/2015   1:52:39 πμ



«Η Αθήνα μού αρέσει, είναι      μια ενδιαφέρουσα πόλη»

Ο διάσημος ισπανός αρχιτέκτονας, λίγο πριν έρθει στην Αθήνα για να δώσει  
μια διάλεξη για το νέο μεγάλο του πρότζεκτ, την ανοικοδόμηση της εκκλησίας  

του Αγίου Νικολάου στο Σημείο Μηδέν της Νέας Υόρκης, μιλάει στο BHMAgazino  
για το παράδειγμα του Παρθενώνα και για τη σκληρή κριτική που ακολουθεί το έργο του. 

συνέντευξη στη Μαριλένα Αστραπέλλου
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«Η Ελλάδα 
είναι μια 
πριμαντόνα»

Ρούφους 
Γουέινραϊτ

Ο αμερικανοκαναδός καλλιτέχνης,  
λίγο πριν παρουσιάσει στο Ηρώδειο  
τη νέα του όπερα, εμπνευσμένη από  
τη ζωή της Μαρίας Κάλλας, μιλάει στο 
BHMAgazino για τη σκοτεινή ομορφιά 
της χώρας μας, για την εμπειρία του  
γκέι γάμου και για τον Ντόναλντ Τραμπ.

συνέντευξη στον Γιώργο Νάστο re
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