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Η ΣΥΝΤΑΓΗ 

ΤΗΣ 
ΕΠΙΤΥΧΙΑΣ 

Σε αυτήν τη δεύτερη εγκυμοσύνη είχα ορκιστεί στον εαυτό 
μου ότι θα περάσω τις τελευταίες μέρες πριν μπω στο μαιευ-
τήριο κάνοντας μόνο πεντικιούρ, γιόγκα και ψώνια. Και όμως, 
να ’μαι πάλι να απαντάω από το σπίτι σε επαγγελματικά mails 
και να παραδίδω αυτό το άρθρο λίγα 24ωρα πριν γεννήσω. 

Η ειρωνεία είναι ότι το θέμα μου είναι αυτή η γυναίκα. Η 
Σέριλ Σάντμπεργκ, η chief operating officer του Facebook, το 
χαμογελαστό πρόσωπο της οποίας βρίσκεται παντού εδώ 
και τρεις μήνες από τότε που βγήκε το βιβλίο της Lean in: 
Women, Work, and the Will to Lead. Εκεί λέει κάτι που δεν θα 
αρέσει σε καμία γυναίκα: πως εξακολουθούμε να μη φτάνου-
με στα γραφεία των διοικητικών συμβουλίων επειδή σαμπο-
τάρουμε μόνες μας τον εαυτό μας, επειδή κόβουμε ταχύτητα 
όταν κάνουμε παιδιά (ή και πολύ πριν τα κάνουμε), επειδή 
παρατάμε τα ταλέντα μας και δεν προσπαθούμε αρκετά. Και 
ότι ακριβώς επειδή το να αφήνεις το μωρό σου ή το μικρό 
παιδί σου στο σπίτι και να φεύγεις για το γραφείο είναι αρ-
κετά σπαραξικάρδιο για να το περνάς κάθε μέρα, εκείνο που 
σε σώζει είναι τουλάχιστον η δουλειά στην οποία πηγαίνεις 
να σε ανταμείβει σε κάθε επίπεδο. Το μόνο που έχεις να κά-
νεις είναι να σηκώσεις τα μανίκια και να «γείρεις μπροστά», 
να  κάνεις«lean in» προς το στόχο σου, προς την ομάδα σου, 
προς το αφεντικό σου με θάρρος και αυτοπεποίθηση. 

Από τη μία ξέρεις ότι η Σάντμπεργκ έχει ένα κάποιο δίκιο. 
Από την άλλη θέλεις να της φέρεις το λάπτοπ στο κεφάλι. 
Διότι η Σέριλ Σάντμπεργκ δεν είναι σαν εσένα κι εμένα. Η 
43χρονη Σέριλ Σάντμπεργκ είναι μία από τις πιο επιτυχημέ-
νες μάνατζερ του κόσμου με δύο πτυχία από το Χάρβαρντ 
(Νομική και Διοίκηση Επιχειρήσεων), με έναν πλούσιο CEO 
σύζυγο, τεράστια προσωπική περιουσία, ένα μικρό στρα-

τό από οικιακές βοηθούς και νταντάδες και μια δουλειά 
της οποίας πλέον τα ωράρια και τα μίτινγκ μπορεί να ορί-
ζει η ίδια. Είναι ο δεύτερος πιο σημαντικός άνθρωπος στο 
Facebook μετά τον Μαρκ Ζούκερμπεργκ από το 2008, πριν 
από αυτό ήταν αντιπρόεδρος στην Google και πιο πριν δι-
ευθύντρια προσωπικού του τότε υπουργού Οικονομικών 
Λόρενς Σάμερς. Το 2011 ήταν η νούμερο 5 στην ετήσια λί-
στα του Forbes με τις 100 πιο Ισχυρές Γυναίκες του Κόσμου, 
πάνω από τη Μισέλ Ομπάμα. 

Το βιβλίο της ξεπήδησε από μια 15λεπτη ομιλία που έδω-
σε το 2010 στο συνέδριο TED με τίτλο Γιατί έχουμε τόσο λί-
γες γυναίκες leaders, το βίντεο της οποίας έχει μέχρι σήμερα 
πάνω από 2 εκατομμύρια views. Στο νέο αυτό φεμινιστικό (ή 
μήπως όχι και τόσο) μανιφέστο των 172 σελίδων μας προει-
δοποιεί για το ότι οι γυναίκες έχουν σταματήσει να κάνουν 
οποιαδήποτε πρόοδο στην κορυφή της αμερικανικής επι-
χειρηματικότητας (μόνο 21 στους 500 CEOs είναι γυναίκες 
και το νούμερο είναι στάσιμο εδώ και μία δεκαετία) και δί-
νει συμβουλές για το πώς να «καθόμαστε στο τραπέζι» (των 
μίτινγκ) και να προσέχουμε ποιον παντρευόμαστε (υπο-
στηρίζει ότι είναι από τις πιο κρίσιμες επιλογές καριέρας, 
εννοώντας ότι χρειάζεσαι δίπλα σου κάποιον σαν το δικό 
της, τον Ντέιβ Γκόλντμπεργκ, ένα alpha male με κατανόη-
ση, που άφησε μια πολύ καλή θέση στη Υahoo ώστε όλη η 
οικογένεια να είναι μαζί στη Νότια Καλιφόρνια –μη φαντα-
στείς ότι έγινε πωλητής σε σούπερ μάρκετ, ανέλαβε CEO 
στη Survey Monkey). 

Η Σάντμπεργκ μπορείς να πεις ότι εφαρμόζει κατά γράμ-
μα όσα μας λέει στο Lean in. Κανείς στο Facebook δεν έχει 
γραφείο. Εκείνη κάθεται δύο καρέκλες μακριά από τον 

Η πανίσχυρη γυναίκα 
πίσω από το Facebook έκανε το σύνθημα lean in 
το μανιφέστο τησ εργαζομενησ. γιατι ομωσ μας κάνει 
να νιώθουμε ακόμα πιο ανήμπορες; 

Από τη Γαλάτεια Λασκαράκη 
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Ζούκερμπεργκ στον ανοιχτό εργασιακό χώρο της εταιρίας 
στο Μένλο Παρκ της Καλιφόρνιας. Δίπλα της έχει μια χειρο-
τεχνία του 7χρονου γιου της και της 5χρονης κόρης της που 
γράφει «Σ’ αγαπώ, μαμά». Απέναντί της κάθεται η εδώ και 
χρόνια βοηθός της Καμίλ Χαρτ ρυθμίζοντας στην οθόνη της 
το καθημερινό πρόγραμμα της διευθύντριάς της. Και όταν 
η Σέριλ θέλει να μιλήσει στο νεαρό αφεντικό, το οποίο συμ-
βαίνει συχνά, γυρίζει την περιστρεφόμενη καρέκλα της και 
κυριολεκτικά «γέρνει μπροστά». «Γυναίκες που ανήκουν σε 
χαμηλότερες μισθολογικές και μορφωτικές βαθμίδες ενδε-
χομένως να αναρωτιούνται πώς στο καλό η Σάντμπεργκ πε-
ριμένει από αυτές να “γείρουν προς” τα βιοποριστικά επαγ-
γέλματά τους», σχολιάζει μια αρθρογράφος του Time. 

H αλήθεια είναι πως δεν μπορείς να κατατάξεις τη 
Σάντμπεργκ στις παραδοσιακές φεμινίστριες. Για παράδειγ-
μα, ρίχνει όλο το φταίξιμο στις γυναίκες και όχι στις επιχειρή-
σεις ή στην πολιτεία που δεν διευκολύνουν μια εργαζόμενη 
μητέρα με ευέλικτα ωράρια και οικονομική φύλαξη παιδιών 
για όλους.  Όταν μια δημοσιογράφος τη ρωτάει πόσες νταντά-
δες έχει στο σπίτι, αρνείται να απαντήσει λέγοντας ότι «αυτό 
είναι μια ερώτηση που δεν θα την έκανες ποτέ σε έναν άνδρα 
στέλεχος». Το γεγονός ότι δεν καταδέχεται να την αντιμετω-
πίζουν ως γυναίκα είναι μεν αξιοθαύμαστο αλλά τα δεδομένα 

δεν παύουν να λένε αυτό που πολλές από εμάς βιώνουν στο 
πετσί τους, πως μόνο με υπερφυσικές ικανότητες ή μπόλικα 
λεφτά μπορείς να πορευτείς έτσι: οι γυναίκες καριέρας της 
διπλανής πόρτας εξακολουθούν να κάνουν διπλάσια λάντζα 
σπιτιού από τους συζύγους τους και έχουν αναλάβει τα 2/3 
της φροντίδας του παιδιού. Πώς να «γείρεις μπροστά» όταν 
το μόνο που έχεις κουράγιο να κάνεις στο τέλος της μέρας 
είναι να γείρεις στον καναπέ; 

ΝΑ ΠΩΣ ΤΑ ΚΑΤΑΦΕΡΝΕΙ 
Για να είμαστε δίκαιοι η πραγματικά συμπαθής Σέριλ δεν 
προτείνει να γίνουμε άνδρες. Οι μέθοδοι που χρησιμοποιεί 
στο γραφείο της είναι πέρα για πέρα θηλυκές και άκρως νοι-
κοκυρεμένες. Τα μίτινγκ είναι η σπονδυλική στήλη κάθε ερ-
γάσιμης μέρας κι εκείνη φροντίζει να αρχίζουν στην ώρα τους 
και να γίνονται όλα σβέλτα. Εκτός από περιβόητα ανυπόμονη 
είναι και πρακτική: προνοεί οι άνθρωποι να μη συναντιούνται 
ποτέ με άδειο στομάχι. Ακόμα και ο Ζούκερμπεργκ παραδέ-
χεται: «Από τότε που μας ήρθε η Σέριλ είμαι πολύ λιγότερο 
πεινασμένος». Φεύγει από τη δουλειά στις 5.30 το απόγευ-
μα και αφού περάσει χρόνο με τα παιδιά της επιστρέφει στο 
γραφείο το βράδυ να συνεχίσει. Γιατί σίγουρα δεν πετυχαίνεις 
όσα πέτυχε δουλεύοντας 9 με 5, ας μη γελιόμαστε. 
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ΜΙΧΑΛΗΣ ΧΑ ΤΖΗΓΙΑΝΝΗΣ 
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ΜΙΧΑΛΗΣ ΧΑ ΤΖΗΓΙΑΝΝΗΣ 

Είκοσι χρόνια καριέρας, δώδεκα σημαντικές στιγμές. 
Η πορεία του Μιχάλη Χατζηγιάννη 

από πολύ νωρίς κατευθυνόταν 
ολοταχώς προς την επιτυχία. 

Από τη Λουκία Λυκίδη. φωτο: λευτερησ σιαραπησ 

μαύρο αμανικο φούτερ 
Pierre Balmain με 

φερμουάρ, eponymo 
E>MORE 

στην απεναντι σελιδα
μαύρο πουκάμισο 
Pierre Balmain, 

eponymo E>MORE
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@ # LIKE, SHARE, MEME. 
O ΑΚΤΙΒΙΣΜΟΣ ΚΑΙ 

ΟΙ ΟΜΑΔΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ 
ΕΧΟΥΝ ΠΕΡΑΣΕΙ ΣΕ 

ΝΕΑ ΕΠΟΧΗ. 
ΜΙΛΗΣΑΜΕ ΜΕ ΤΙΣ ΑΚΤΙΒΙΣΤΡΙΕΣ 

ΠΟΥ, ΟΤΑΝ ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ 
ΣΤΟ ΔΡΟΜΟ, ΕΙΝΑΙ ON LINE. 

AΠΟ ΤΗ ΛΟΥΚΙΑ ΛΥΚΙΔΗ 

1. το σημα του FaceBooK διασκευα-
σμενο με εμπνευση την αραΒικη 
ανοιΞη. 2. απο την κινηση Για το 
δικαιωμα των Γυναικων στην 
οδηΓηση. 3. το ετησιο καλεσμα που 
κανει το αλμα ζωησ και μεσω 
FaceBooK. 4. To καθοριστικο TWeeT 
τησ αν καρι To οποιο οδηΓησε 
στην προσΓειωση του αεροπλανου 
των Γιατρων χωρισ συνορα στην 
αϊτη. 5. απο τη σελιδα των Γιατρων 
χωρισ συνορα στο FaceBooK.

1

2

3

4

5
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ύ
πάρχει ένας μπελάς που λέγεται twitter. Τα με-
γαλύτερα ψέματα ακούγονται εκεί. Τα κοινω-
νικά δίκτυα είναι ο μεγαλύτερος μπελάς της 
κοινωνίας», δήλωσε ο Ταγίπ Ερντογάν μετά τα 
πρόσφατα επεισόδια της πλατείας Ταξίμ στην 

Κωνσταντινούπολη. Λίγα λεπτά μετά το κόψιμο των πρώτων 
δέντρων οι κάτοικοι της περιοχής χρησιμοποίησαν τα social 
media για να συντονιστούν. Μέσα σε λίγες ώρες όλη η χώρα 
φλεγόταν. Η συμβολή των κοινωνικών δικτύων στην τουρκι-
κή άνοιξη ήρθε να προστεθεί σε αυτήν της αραβικής. Ήταν 
μετά τα γεγονότα της πλατείας Ταχίρ στο Κάιρο που ένας 
Αιγύπτιος ονόμασε τη νεογέννητη κόρη του Facebook μέσα 
στον ενθουσιασμό των εξεγέρσεων και της αποχώρησης του 
Χόσνι Μουμπάρακ. Η μικρή πήρε το όνομα Facebook Τζαμάλ 
Ιμπραήμ για να θυμίζει τις επαναστάσεις που άναψαν μέσω 
των social media αλλά και τους Άραβες που οι φωτορεπόρ-
τερ απαθανάτισαν να κρατούν πρόχειρα πλακάτ από χαρτόνι 
με την επιγραφή facebook. «Το ίντερνετ δεν είναι διαδεδο-
μένο στις χώρες που συμβαίνουν οι αραβικές εξεγέρσεις. Τα 
περισσότερα facebook groups που τις στήριξαν είχαν δημι-
ουργηθεί στη Δύση από άτομα που είχαν καταφέρει να δια-
φύγουν», μου λέει ο Θωμάς Σίδερης, δημοσιογράφος και συγ-
γραφέας του βιβλίου Οι ακτιβιστές του ψηφι@κού κόσμου (εκδ. 
Πασχαλίδης). Σε αυτό γράφει, μεταξύ άλλων, για τη Νεντά 
από το Ιράν και τη Μανάλ αλ Σαρίφ από τη Σαουδική Αραβία. 
Η πρώτη ήταν μια νεαρή γυναίκα που όταν τον Ιούνιο του 
2009 είδε χιλιάδες συμπατριώτες της να διαδηλώνουν στους 
δρόμους διαμαρτυρόμενοι για τη νοθεία στις εκλογές, ενώ-
θηκε μαζί τους. Εκεί πυροβολήθηκε από ελεύθερο σκοπευ-
τή και έχασε τη ζωή της. Η σκηνή μέσα σε λίγες ώρες έκανε 
το γύρο του κόσμου στο you tube και η Νεντά έγινε σύμβολο 
της Πράσινης Επανάστασης, όπως ονομάστηκε η εξέγερση, 
αλλά και της ελευθερίας των γυναικών. Ανάλογη ήταν και η 
περίπτωση της Μανάλ αλ Σαρίφ που μέσω facebook δημι-
ούργησε μια κίνηση υπέρ του δικαιώματος των γυναικών να 
οδηγούν στη Σαουδική Αραβία. 

Οι διαδηλωτές της Occupy Wall Street, οι Los Indignados 
στην Ισπανία και οι Αγανακτισμένοι του Συντάγματος δεν 
θα μπορούσαν να συντονιστούν τόσο άμεσα και τόσο απο-
τελεσματικά χωρίς τα social media. Ταυτόχρονα οι τεχνολο-
γικές εξελίξεις προσαρμόστηκαν στις ανάγκες των ακτιβι-
στών, όπως στην περίπτωση του app που σχεδιάστηκε ειδικά 
για να διευκολύνει την επικοινωνία μεταξύ των διαδηλω-
τών της Occupy Wall Street, ενώ δημιουργήθηκαν εξελιγμένα 
softwares πoυ πιξελοποιούν ασφαλέστερα τις φωτογραφίες  
για να διασφαλιστεί η ανωνυμία των εικονιζομένων. 

ςΧολειο για ακτιΒιςτες 
Τα κόλπα και το οπλοστάσιο των social media και το πώς 
αυτά μπορούν να χρησιμοποιηθούν προς όφελός τους δι-
δάσκει στους ανά τον κόσμο ενδιαφερόμενους η Σχολή 
Ακτιβιστών που ιδρύθηκε πρόσφατα στη Φλωρεντία, στο 
κτίριο μιας πρώην φυλακής που σήμερα λειτουργεί ως πο-
λιτιστικό κέντρο. Η σχολή είναι παράρτημα του Ινστιτούτου 
Robert Kennedy Center κι εκεί συγκεντρώνονται άνδρες και 
γυναίκες απ’ όλο τον κόσμο  –Έλληνες δεν το έχουν επισκε-
φθεί ακόμα– για να εκπαιδευτούν σε θέματα ψηφιακής ασφά-
λειας, συγκέντρωσης πόρων και στρατηγικές καμπάνιας. Το 
Marie Claire μίλησε με μία από τις «σπουδάστριες» της σχο-
λής, την Πακιστανή Νιχάτ Νταντ, ιδρύτρια της οργάνωσης 
Digital Rights Foundation που έχει έδρα το Πακιστάν και θέ-
λει να εξασφαλίσει το δικαίωμα όλων, και ιδιαίτερα των γυ-
ναικών, να εκφράζονται ελεύθερα χωρίς να απειλούνται αλλά 
και να έχουν ένα μη λογοκριμένο ίντερνετ. Η οργάνωση της 
Νιχάτ αυτό το διάστημα τρέχει και την καμπάνια Take Back 
the Tech, ένα κάλεσμα στις γυναίκες να χρησιμοποιήσουν την 
τεχνολογία για να βάλουν τέλος στη βία εναντίον τους. 

Η δράση της Νιχάτ είναι κάτι παραπάνω από απαραίτητη 
σε μια χώρα που οι κυβερνήσεις μπλοκάρουν τα website με 
την πρόφαση αντιισλαμικού ή βλάσφημου περιεχομένου και 
στην οποία εδώ και ένα χρόνο κανείς δεν έχει πρόσβαση στο 
you tube. Το πρότζεκτ της Νιχάτ, εκτός από το ότι ενημερώ-

ΤΩΝ SOCIAL 
MEDIA

ΟΙ ΑΚΤΙΒΙΣΤΡΙΕΣ
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Ο
πως το είχε  προγραμματίσει ,  η  Σία 
Κοσιώνη πήρε το πτυχίο της από το τμήμα 
Δημοσιογραφίας και ΜΜΕ του Αριστοτελείου 
στα τέσσερα χρόνια. Στη διάρκειά τους όλα πή-
γαν όπως έπρεπε, χωρίς καμία δυσάρεστη ανα-

τροπή. Ούτε  εκείνο το ένα μάθημα που έχασε σε μία εξε-
ταστική κατάφερε να τη βγάλει εκτός στόχου. Κάθε πρωί 
ξυπνούσε από τις 6 γιατί δούλευε, ήδη από το πρώτο έτος, 
πολλές ώρες στο ραδιόφωνο. Δεν ξενυχτούσε. Όταν τελεί-
ωσε, μπήκε στο μεταπτυχιακό του LSE για τα New Media και 
πάλι διάβαζε πολύ. Δεν προσπάθησε να μείνει στο Λονδίνο. 
Ήξερε ότι ήθελε να γυρίσει στην Ελλάδα για να κάνει την κα-
ριέρα που είχε στο μυαλό της. Τέσσερα χρόνια μετά παρουσί-
αζε το κεντρικό δελτίο ειδήσεων του ΣΚΑΙ. Μερικές φορές, 
όχι συχνά, κάτι μπορεί να σκεφτεί, κάτι να δει και να καθή-
σει να γράψει με τρόπο που να δείχνει τα συναισθήματά της. 
Υπάρχει ένα τέτοιο μπλογκ με προσωπικά κείμενά της από 
την εποχή του Λονδίνου. Δεν θέλει να μου πει πώς λέγεται 
και δεν υπάρχει περίπτωση να κάνει κάτι που δεν θέλει. 
Γιατί είσαι τόσο επιφυλακτική; Είμαι πολύ προσεκτική και 
γιατί εκπροσωπώ ένα σταθμό και γιατί η δημοσιότητα που 
διαχειρίζομαι με φοβίζει. Είναι αναγκαίο κακό και καλό μαζί. 
Δεν μου αρέσει να την προκαλώ. 
Υποθέτω ότι είναι και η δουλειά που σε έχει κάνει πιο προ-
σεκτική. Τα media είναι ανδροκρατούμενο περιβάλλον. Οι 
γυναίκες δέχονται αμφισβήτηση, κρίνονται από την εξωτε-
ρική εμφάνιση, υπάρχουν δεύτερες και τρίτες σκέψεις για 
όσες τελικά επιβάλλονται και όλα αυτά είναι πράγματα για 
τα οποία πρέπει να αμυνθείς. Δεν υπάρχει άλλος τρόπος 
από τη δουλειά σου. 

Εσύ τι χρειάστηκε να αλλάξεις στον εαυτό σου για να αμυν-
θείς; Έχω αναγκαστεί να γίνω σκληρότερη, γιατί δεν είμαι 
καθόλου σκληρή. Έχω μεγάλο εύρος ευαισθησιών και ρο-
μαντισμού. Παλιά μου ήταν εμπόδια. Τώρα έχω μάθει να τα 
διαχειρίζομαι. Πρέπει να γίνεις λίγο μάγκας για να επιβιώ-
σεις. Από την άλλη δεν μου αρέσουν οι γυναίκες που προ-
σπαθούν να το παίξουν άνδρες και απεμπολούν τα θηλυκά 
χαρακτηριστικά τους προκειμένου να επιβληθούν. 
Όλοι ευαίσθητοι δεν λέμε ότι είμαστε; Πώς καταλαβαίνεις 
εσύ την ευαισθησία; Συχνά θυμώνω υπερβολικά, στενοχω-
ριέμαι υπερβολικά και με παίρνει από κάτω υπερβολικά.  
Έχεις κλάψει για τη δουλειά; Όχι πολλές φορές αλλά όσες 
έχει γίνει ήταν με γοερά κλάματα. Κυρίως επειδή δεν μπο-
ρούσα να συγκρατήσω τα νεύρα μου, όχι από στενοχώρια. 
Το τι θα κάνω σε φάσεις κρίσης το επεξεργάζομαι πάντα με 
ψυχραιμία. Το κλάμα είναι αποτέλεσμα έντασης. 
Η εικόνα σου πάντως είναι αυστηρή, σαν τίποτα να μην 
μπορεί να σε καταβάλει. Βγάζω πολλή αυστηρότητα, μου 
το λένε. Όταν λες ένα δελτίο ειδήσεων, όμως, δεν μπορείς 
ούτε χαζοχαρούμενος να είσαι ούτε φαφλατάς. Δεν μπορώ 
να κάνω πλάκα με αυτά που αλλάζουν τη ζωή του κόσμου 
ούτε να είμαι χαλαρή όταν μιλάω για την ανεργία. 
Νομίζω ότι τα τελευταία χρόνια είσαι περισσότερο ανθρώ-
πινη, πιο χαλαρή. Η σιγουριά των βημάτων που έχω κάνει 
μου επιτρέπει και να αστειευτώ και να πω κάτι παραπάνω. 
Εδραιώνεσαι και χαλαρώνεις. Στην αρχή όντως δεν το είχα 
αλλά ήταν η άμυνά μου στο να επιβληθώ και να πείσω ενώ 
είμαι γυναίκα και 27 χρόνων. 
Γιατί ο ΣΚΑΙ έχει ακόμα ένα δελτίο στις 7; Δεν είναι δελ-
τίο, είναι ενημερωτική εκπομπή και ήταν επιλογή της διοί-

ΔΕΝ ΑΠΑΡΝΕΙΤΑΙ ΤΗ ΘΗΛΥΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΓΙΑ 
ΧΑΡΗ ΤΗΣ ΔΟΥΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΕΩΡΕΙ ΤΟ ΕΡΩΤΗΜΑ 

ΚΑΡΙΕΡΑ Ή ΠΑΙΔΙΑ ΨΕΥΤΟΔΙΛΗΜΜΑ. 
ΑΠΟ ΤΟΝ ΒΑΪΟ ΠΑΠΑΝΑΓΝΟΥ 

ΦΩΤΟ: ΛΕΥΤΕΡΗΣ ΣΙΑΡΑΠΗΣ

Η ΣΙΑ 
ΚΟΣΙΩΝΗ ΕΧΕΙ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

57 mc



Σατέν, μεταλλικές λεπτομέρειες, 
ΑΠΟΧΡΩΣΕΙΣ ΚΑΡΑΜΕΛΑΣ 

και ιδιαίτερες υφές. 
FASHION EDITOR: MARILENA KARAGIANNI 
PHOTOGRAPHER: THANASSIS KRIKIS (10ΑΜ) 
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Μαντό, Raxevsky. 
Σoρτς Top Shop, 
Sotris. Πλατφόρμες 
Burberry 
Prorsum, 
burberry.com 

79 mc



το κιτρινο μετατρεπεται σε σημειο αναφορασ  
τησ νεασ σεζον. 

fASHION EDITOR: MARILENA KARAGIANNI 
PHOTOGRAPHER: GEORGE KATSANAKIS (10ΑΜ)



τζιν πουκαμισο laCoste, 
notoSgalleRieS. σορτσ 
GianfRanCo feRRe απο 
βαμβακι και δερμα 
πυθώνα, eponymo 
e>moRe. βραΧιολι then 
and now shop By Katie 
Rowland. δαΧτυλιδια 
BalenCiaGa By niColas 
GhesquieRe, Balenciaga 
Boutique. ρολοι 
Χρονογραφοσ MiChael 
KoRs, michaelKoRS.com. 
μποτακια, GuCCi 

το Δερμα φιΔιοΥ Χριζεται φετοσ 
ο κΥριαρΧοσ παικτησ τοΥ σεΞι CASUAL στιΛ. 

fASHION EDITOR: ELISABETTA MASSARI 
PHOTOGRAPHER: DAVID BELLEMERE 

91 mc



HΗ εποχή που τα αντηλιακά προστάτευαν την επιδερµίδα µόνο από 
τα εγκαύµατα ανήκει στο παρελθόν. Σήµερα, η επιστήµη έχει προ-
χωρήσει τόσο ώστε γνωρίζουµε πως οι βλάβες που προκαλεί ο 
ήλιος είναι πολύ περισσότερες από ένα κοκκίνισµα στην επιφάνεια. 
Η δερµατολογία πλέον λαµβάνει ως δεδοµένο πως, όποιος κι αν 
είναι ο τύπος δέρµατος, οι ανάγκες του όταν εκτίθεται στην ηλια-
κή ακτινοβολία αλλάζουν. Ακόµα και το καλά ενυδατωµένο δέρµα 
µπορεί να αφυδατωθεί, ένα δέρµα χωρίς ευαισθησίες είναι πιθανό 
να παρουσιάσει φωτοαλλεργία, ενώ και η νεανική επιδερµίδα ίσως 
εµφανίσει σηµάδια γήρανσης, όπως λεπτές ρυτίδες και πανάδες. 
Φέτος τα αντηλιακά στοχεύουν στο να προλάβουν τις φθορές σε 
όλα τα επίπεδα. Με το κατάλληλο προϊόν µπορούµε να επηρεάσου-
µε τη συµπεριφορά του δέρµατος και να το βοηθήσουµε να παρα-
µείνει άθικτο κάτω από τον ήλιο. Αρκεί να φροντίσουµε να απλώ-
σουµε ένα αντηλιακό που εφαρµόζει σωστά. Σαν γάντι.

Φωτογήρανση 
Κάθε φορά που βγαίνουµε στον ήλιο οι υπεριώδεις ακτίνες βοµβαρ-
δίζουν το δέρµα και καταστρέφουν το DNA των κυττάρων µε απο-
τέλεσµα να επιταχύνεται η γήρανση. Όταν είµαστε νέες τα κύτταρα 
επιδιορθώνουν αυτόµατα τις βλάβες χάρη στο δικό τους µηχανισµό. 
Με το πέρασµα όµως του χρόνου και τη συνεχή έκθεση στον ήλιο η 
φυσική διαδικασία αποκατάστασης του DNA εξασθενεί κι έτσι τα ση-
µάδια της φωτογήρανσης κάνουν την εµφάνισή τους µε τη µορφή ρυ-
τίδων, µικρών αγγείων στο δέρµα και καφέ κηλίδων. Οι τεχνολογίες 
των ειδικών αντηλιακών είναι ο µόνος τρόπος για να διατηρήσουµε 
για µεγαλύτερο διάστηµα το δέρµα µας λαµπερό και υγιές. 
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για µεγαλύτερο διάστηµα το δέρµα µας λαµπερό και υγιές. 
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1. ΑΝΤΗΛΙΑΚΟ ΣΩΜΑΤΟΣ GENIFIQUE SOLEIL SPF 30 BODY ΤΗΣ LANCOME (€37,20 ΤΑ 150 ML)  2. ΑΝΤΗΛΙΑΚΟ 
ΣΩΜΑΤΟΣ SILKY BRONZE SUN PROTECTIVE CREAM FOR BODY SPF 30 ΤΗΣ SENSAI BY KANEBO (ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΑ 
ΣΤΑ NOTOSGALLERIES)  3. ΑΝΤΗΛΙΑΚΟ GRADUAL TANNING LOTION FACE-BODY ΤΗΣ LA PRAIRIE  4. ΑΝΤΗΛΙΑΚΟ 

THE FACE AND BODY GRADUAL TAN ΤΗΣ LA MER  5. ΑΝΤΗΛΙΑΚΟ ΣΩΜΑΤΟΣ BAUME SOLAIRE LACTEE SPF 50 
ΤΗΣ BIOTHERM (€26,50 ΤΑ 150 ML)  6. ΑΝΤΗΛΙΑΚΗ ΠΡΟΣΩΠΟΥ SUN DELICATE SKIN SPF 50+ ΤΗΣ LANCASTER 

2
5

6
3

4

130 mc



Τα καινούργια 

αντηλιακά 
προσαρμόζονται 

ακόμα και στις πιο απαιτητικές 
επιδερμίδες. 

ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΛΕΝΗ ΣΚΑΛΚΩΤΟΥ 

Προστασία  
Η έξυπνη

ΟΜΟΡΦΙΑ
κοσμητολογια



καλοκαιρι 2013

h art de la table ΤΗΣ 
ΜΕΣΟΓΕΙΟΥ

κηποσ, βεραντα, καλοκαιρι στην πολη
 οι νεεσ τασεισ ΣΤΟ ΟUTDOOR DESIGN

φωτιστικο 
οροφησ black 

cherry/gold 
edition 

ths νικα
 ζupanc 



KΑΝΑΠΕΣ MODIFY 
ΑΠΟ ΤΗ ΝΕΑ ΣΕΙΡΑ 
ΤΗΣ DIESEL 
MOROSO, INTERNI 

KΑΝΑΠΕΣ MODIFY 
ΑΠΟ ΤΗ ΝΕΑ ΣΕΙΡΑ 
ΤΗΣ DIESEL 
MOROSO, INTERNI

ΦΤΕΡΑ

DECODECOΠΑΝΙΔΑΠΑΝΙΔΑΠΑΝΙΔΑΠΑΝΙΔΑ

ΦΤΕΡΑ

MΠΟΥΦΕΣ 
PAPILLON ΣΕ 
ΣΧΕΔΙΟ RENE 
BOUCHARA, 

ROCHE 
BOBOIS 

ΦΩΤΙΣΤΙΚΟ ΟΡΟΦΗΣ JOHNNY 
B BUTTERFLY ΣΕ ΣΧΕΔΙΟ 
INGO MAURER, ROOM 

ΠΙΑΤΟ ΦΑΓΗΤΟΥ ΤΗΣ MARLENE 
MOCQUET ΓΙΑ ΤΗΝ 150ή ΕΠΕΤΕΙΟ ΤΟΥ 
ΟΙΚΟΥ BERNARDAUD, ΚΑΤΟΠΙΝ 
ΠΑΡΑΓΓΕΛΙΑΣ, PAVILLON CHRISTOFLE TΡΑΠΕΖΑΚΙ 

POMPEI ΑΠΟ 
ΔΕΡΜΑ ΚΑΙ 
ΜΕΤΑΛΛΟ ΣΕ 
ΣΧΕΔΙΟ PAOLA 
NAVONE, 
INTERNI 

BΑΜΒΑΚΕΡΕΣ 
ΠΕΤΣΕΤΕΣ 

ΠΡΟΣΩΠΟΥ CELESTE 
ΜΕ ΜΠΟΡΝΤΟΥΡΑ 

ΖΑΚΑΡ ΚΑΙ ΚΕΝΤΗΜΑ, 
€29,80 ΤΟ ΣΕΤ ΤΩΝ 

3 ΤΜΧ., KΕΝΤΙΑ 

ΒΑΜΒΑΚΕΡΟ 
ΥΦΑΣΜΑ 
BUTTERFLY 
PARADE 
ΣΕ ΣΧΕΔΙΟ 
CHRISTIAN 
LACROIX 
ΓΙΑ ΤΗΝ 
DESIGNERS 
GUILD, Φ. 1,37 
Μ., €109,50 ΤΟ 
Μ.,  ΣΥΛΛΟΓΕΣ 

ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΗΡΑΣ 
BUTTERFLY ΣΕ 
ΜΟΝΤΕΡΝΟ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟ 
ΤΗΣ FIRE DESIGN, ΑΠΟ 
€90, TELCHINES 

ΚΕΡΑΜΙΚΗ 
ΚΑΝΑΤΑ ΤΗΣ 
MAKKUM, BOX 
ARCHITECTS 

ΚΑΡΕΚΛΑ BANJOOLI 
ΑΠΟ ΤΗ ΣΕΙΡΑ 

M’AFRIQUE ΣΕ ΣΧΕΔΙΟ 
SEBASTIAN HERKNER 

ΓΙΑ ΤΗ MOROSO, 
DESIGN PLAZA 

EΠΙΔΑΠΕΔΙΕΣ ΣΤΗΛΕΣ
-ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΕΣ 
MADAME ΤΗΣ 
ALBERTA, RESAIKOS 
ITALIAN LIVING 
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ΠΟΥ ΑΠΟΓΕΙΩΝΟΥΝ. 

20 mc



DECOΠΑΝΙΔΑ

ΓΗΙΝΑ
ΧΡΩΜΑΤΑ ΚΑΙ ΥΛΙΚΑ 

ΑΠΟ ΤΗ ΦΥΣΗ. 

ΓΗΙΝΑΓΗΙΝΑ
ΧΡΩΜΑΤΑ ΚΑΙ ΥΛΙΚΑ ΧΡΩΜΑΤΑ ΚΑΙ ΥΛΙΚΑ ΧΡΩΜΑΤΑ ΚΑΙ ΥΛΙΚΑ 

ΑΠΟ ΤΗ ΦΥΣΗ. 

ΔΙΑΚΟΣΜΗΤΙΚΟ VOL DU 
GOLIATH, ROCHE BOBOIS 

ΜΕΤΑΛΛΙΚΟ 
ΚΑΘΙΣΜΑ 
DACHSHUND 
ΤΗΣ COVO, 
€354, LIGHT 
PLUS 

TΑΠΕΤΣΑΡΙΑ 
ΑΠΟ ΤΗ ΣΕΙΡΑ 
KOMODO ΤΗΣ 

OSBORNE 
& LITTLE, 

€167,70 ΤΟ 
ΡΟΛΟ ΤΩΝ 5 

Τ.Μ., ΣΥΛΛΟΓΕΣ 

ΜΕΤΑΛΛΙΚΟ 
ΦΩΤΙΣΤΙΚΟ 
ΟΡΟΦΗΣ 
PALLAS ΤΗΣ 
LIGHTYEARS, 
ARTEMIDE 

ΞΥΛΙΝΟΣ ΠΑΓΚΟΣ CENTIPEDE ΣΕ 
ΣΧΕΔΙΟ HECTOR ESRAWE ΓΙΑ 
ΤΗΝ PIRWI, DESIGN PLAZA 

ΞΥΛΙΝΗ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ 
WOVEN, ΑΠΟ €640, 

FABBRICA 
ΔΕΡΜΑΤΙΝΗ ΠΟΛΥΘΡΟΝΑ 
NEW SAFARI CAMP ΤΟΥ 
ΟΙΚΟΥ RALPH LAUREN, ΑΒΑΞ 

ΥΦΑΣΜΑΤΙΝΟ ΠΟΥΦ TATO ΣΕ 
ΣΧΕΔΙΟ MAURIZIO GALANTE ΚΑΙ 

TAL LANCMAN ΓΙΑ ΤΗΝ CERRUTI 
BALERI, AREA DOMUS 

ΧΑΜΗΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
ΑΠΟ ΤΗ ΣΕΙΡΑ 
TWAYA ΑΠΟ 
ΒΑΜΜΕΝΟ ΞΥΛΟ 
ΣΕ ΣΧΕΔΙΟ 
FERRUCCIO 
LAVIANI ΓΙΑ ΤΗΝ 
EMMEMOBILI, 
DESIGN PLAZA 

ΔΕΡΜΑΤΙΝΟΣ 
ΚΑΝΑΠΕΣ MANDY, 
D. MICHALOPOULOS 

YΦΑΣΜΑΤΙΝΗ ΠΟΛΥΘΡΟΝΑ 
IGLOO ΜΕ ΣΚΕΛΕΤΟ ΑΠΟ 

ΜΑΣΙΦ ΟΞΙΑ ΚΑΙ 
ΑΦΑΙΡΟΥΜΕΝΟ ΚΑΛΥΜΜΑ, 

ΑΠΟ €570, FABBRICA 

ΜΕΤΑΛΛΙΚΟ STAND 
ΓΙΑ ΒΙΒΛΙΑ 
PTOLOMEO ΣΕ 
ΣΧΕΔΙΟ BRUNO 
RAINALDI, INTERNI 

AΥΤΟΚΟΛΛΗΤΑ ANTS 
ΑΠΟ ΒΙΝΥΛΙΟ, €14,50 ΤΑ 

35 ΤΜΧ., STICKY.GR 
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22 mc
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ΗΟΜΕ 
COUTURE

ΟΤΑΝ ΟΙ ΣΧΕΔΙΑΣΤΕΣ 
ΜΟΔΑΣ NTYNOYN

ΤΟ ΣΠΙΤΙ.
ΑΠΟ ΤΗΝ ΙΩΑΝΝΑ ΜΙΧΕΛΑΚΟΥ

1. ΤΑΠΕΤΣΑΡΙΑ CARNETS ANDALOUS PATIO 
ΤΟΥ ΚΡΙΣΤΙΑΝ ΛΑΚΡΟΥΑ ΓΙΑ ΤΗΝ DESIGNERS 
GUILD, ΣΥΛΛΟΓΕΣ  2. Η ΜΑRNI ΑΝΕΘΕΣΕ ΣΕ 
ΠΡΩΗΝ ΦΥΛΑΚΙΣΜΕΝΟΥΣ ΤΗΣ ΚΟΛΟΜΒΙΑΣ 
ΝΑ ΦΤΙΑΞΟΥΝ ΚΑΡΕΚΛΕΣ ΑΠΟ 
ΑΝΑΚΥΚΛΩΜΕΝΑ ΥΛΙΚΑ. ΤΑ ΕΣΟΔΑ ΒΟΗΘΟΥΝ 
ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΜΗΤΕΡΕΣ ΣΤΗ ΦΥΛΑΚΗ  
3. ΚΑΡΕΚΛΑ ΜΕ ΥΦΑΣΜΑ ΜΑΡΚ ΤΖΕΪΚΟΜΠΣ  
4. KANAΠΕΣ FORSYTE SAGA ΤΟΥ 
ΟΙΚΟΥ RALPH LAUREN, ΑΒΑΞ 
5. ΚΟΣΜΗΜΑΤΟΘΗΚΗ DELMEERE 
ΤΟΥ ΟΙΚΟΥ RALPH LAUREN, ΑΒΑΞ 

1
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Σ
υνήθως οι εταιρίες επίπλων της Ιταλίας και οι Ιταλοί designers δεν µπλέκουν 
στα πόδια της µόδας. Άλλωστε το design δεν ακολουθεί σεζόν ή µόδα από 
τη φύση του. Το αντίθετο όµως, οι οίκοι µόδας και οι µόδιστροι να λανσά-
ρουν έπιπλα, είναι µια τάση των τελευταίων ετών που ειδικά φέτος πήρε δι-

αστάσεις επιδηµίας. Οίκοι όπως οι Fendi, Kenzo, Ralph Lauren, Missoni, Armani και 
Versace παρουσιάζουν κάθε χρόνο µια µεγάλη συλλογή στις Home σειρές τους, 
όµως φέτος το design φαίνεται να προσέλκυσε και µόδιστρους χωρίς σειρές σπιτιού. 
Ο Ζαν Πολ Γκολτιέ σχεδίασε µια σειρά από µαξιλάρια, οτοµάν και ριχτάρια µε κινέ-
ζικους δράκους για τη Roche Bobois, ενώ τον κλασικό και ταυτόχρονα εκκεντρικό 
καναπέ Μah Jong της Roche Bobois έντυσε φέτος η Σόνια Ρικιέλ. Το ντεµπούτο 
του έκανε ο Μαρκ Τζέικοµπς, που µε τη συνεργασία της Δανής σχεδιάστριας Νίνα 
Τόλστρουπ και του λονδρέζικου στούντιο 19 Greek Street παρουσίασαν τις 
καρέκλες Ricriare: Life After Catwalk µε περισσεύµατα από υφάσµατα από 
τη νυν αλλά και προηγούµενες συλλογές του Tζέικοµπς. Mετά το ντεµπού-
το της σειράς Hermès Home το 2011, µε κοµµάτια των Σιγκέρου Μπαν και 
Ζαν ντε Γκαστίν, ο οίκος φέτος παρουσίασε τη σειρά επίπλων Necessaires 
από τον Φιλίπ Νιγκρό και µια σειρά υφασµάτων και ταπετσαριών εµπνευ-
σµένων από τα κλασικά σχέδια των εµβληµατικών µαντιλιών Hermès. O 
oίκος Louis Vuitton, επιστρέφοντας φέτος στις ρίζες του ως εταιρία µε 
προϊόντα ταξιδιού, παρουσίασε τη σειρά Objets Nomades, η οποία περι-
λαµβάνει µεταξύ άλλων δερµάτινη αιώρα και πλιάν καρεκλάκι, µαξιλαράκι 
ταξιδιού, θερµός, λάµπα και τραπεζάκι. Τα σχεδίασαν µερικοί από τους 
κορυφαίους designers στον κόσµο όπως οι Atelier Oïd, οι αφοί Καµπάνα 
και η Κονστάνς Γκισέ.   

υνήθως οι εταιρίες επίπλων της Ιταλίας και οι Ιταλοί designers δεν µπλέκουν 
στα πόδια της µόδας. Άλλωστε το design δεν ακολουθεί σεζόν ή µόδα από 
τη φύση του. Το αντίθετο όµως, οι οίκοι µόδας και οι µόδιστροι να λανσά-
ρουν έπιπλα, είναι µια τάση των τελευταίων ετών που ειδικά φέτος πήρε δι-

αστάσεις επιδηµίας. Οίκοι όπως οι Fendi, Kenzo, Ralph Lauren, Missoni, Armani και 
Versace παρουσιάζουν κάθε χρόνο µια µεγάλη συλλογή στις Home σειρές τους, 
όµως φέτος το design φαίνεται να προσέλκυσε και µόδιστρους χωρίς σειρές σπιτιού. 
Ο Ζαν Πολ Γκολτιέ σχεδίασε µια σειρά από µαξιλάρια, οτοµάν και ριχτάρια µε κινέ-
ζικους δράκους για τη Roche Bobois, ενώ τον κλασικό και ταυτόχρονα εκκεντρικό 
καναπέ Μah Jong της Roche Bobois έντυσε φέτος η Σόνια Ρικιέλ. Το ντεµπούτο 
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6. Ο ΜΑΗ JONG ΝΤΥΜΕΝΟΣ ΑΠΟ 
ΤΗ ΣΟΝΙΑ ΡΙΚΙΕΛ, ROCHE BOBOIS  
7. ΤΑ ΑΞΕΣΟΥΑΡ ΓΙΑ ΚΑΝΑΠΕΔΕΣ 
ΤΟΥ ΓΚΟΛΤΙΕ, ROCHE BOBOIS  
8.ΤΑΠΕΤΣΑΡΙΕΣ ΚΑΙ ΥΦΑΣΜΑΤΑ 
HERMES, ΗΕRMES BOUTIQUE  
9. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΣ HERMES 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΗΣ ΝΕΑΣ 
ΣΕΙΡΑΣ ΕΠΙΠΛΩΝ ΤΗΣ  10. ΚΡΕΜΑΣΤΗ 
ΘΗΚΗ ΚΑΙ ΚΑΡΕΚΛΑ ΠΑΡΑΛΙΑΣ ΤΗΣ 
LOUIS VUITTON  11. ΚΑΡΕΚΛΑ 
CERVA THΣ FENDI, ABAΞ  
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tετράγωνη Πιάτελά 
djErba, €16,30, κάι 
τετράγωνο Πιάτο 
φρούτού aurora, €6,80, 
ΙωνΙα. Πλεκτο χάρτινο 
ΣούΠλά, €7,95, κάι 
ΠιάτελιτΣεΣ-Ψάριά ΜΠλε 
κάι ριγε, €9 η Μιά, NoToS 
Home. Πιάτο brEEZy άΠο 
ΜελάΜινη, €5, Πιάτο 
φρούτού, €4, κάι ΠλάΣτικο 
Ποτηρι summEr, €5, ολά 
HABITAT-NoToS Home 

42 mc

DECOΑRT DE LA TABLE



η θαλασσα στο ΤΡΑΠΕΖΙ. 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ: ΒΑΝΙΑ ΚΟΚΟΛΟΔΗΜΗΤΡΑΚΗ 

ΦΩΤΟ: ΛΕΥΤΕΡΗΣ ΣΙΑΡΑΠΗΣ

μεσογειοσ

Πιάτο φαγητού Empuries, 
€9,80, πιάτο φρούτου 
Mediterraneo, €8,50, και 
τετράγωνο πιάτο 
φρούτου Djerba, €11,50, 
όλα Ιωνία-Notos Home. 
Σετ Cristobal για αλάτι 
και πιπέρι της Raynaud, 
€124, Baccarat. Πλεκτό 
χάρτινο σουπλά, €7,95, 
Notos Home. Ποτήρια 
από φυσητό γυαλί, €5,90 
το ένα, Temet Home 

43 mc



ΦΤΙΑΧΝΟΥΝ 
ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΑ. 

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ: ΒΑΝΙΑ 
ΚΟΚΟΛΟΔΗΜΗΤΡΑΚΗ 

ΦΩΤΟ: ΛΕΥΤΕΡΗΣ 
ΣΙΑΡΑΠΗΣ

POOLBAR

DECOΤΑΣΗ

απο αριστερα: ΦόυΞία 
καρεκλα hero τησ 
calliGariS, €110, reSAIKOS 
ItALIAn LIVInG. καρεκλα 
PulP τησ KriStalia, €330, 
rOOM. ΦΩτίστίκα neFeli 
αΠό Πόλυαίθυλενίό, 
DeSIGn PLAZA 



49 mc

απο πάνω, δεξιοστροφα: 
Πτυσσόμενη πολυθρόνα 

Sundance του οίκου De 
Padova, Interni. 

Mπαμπού πολυθρόνα 
Charlotte του οίκου 

Horn, Interni. 
Πολυθρόνα και υποπόδιο 

Atlantic της Ivi, €250 και 
€90 αντίστοιχα, Room 



Φυσική 
γλυπτική 

tο εξοχικΟ ΣΠΙΤΙ στο 
Πόρτο Χέλι που γίνεται ένα 

με το περιβάλλον. 
ΦΩΤΌ: COSTAS PICADAS

DECO κατοικια



Ο αρχιτέκτονας, ακολουθώντας τις φυσικές κλίσεις του εδάφους, 
άπλωσε το σπίτι με τέτοιο τρόπο ώστε να ανοίγεται προς τη φύση. Με 
την ίδια λογική χρησιμοποιήθηκαν φυσικά υλικά, όπως ντόπια πέτρα 
και βότσαλα, και τσιμεντοκονία στους τοίχους και στα δάπεδα, ενώ οι 
εξωτερικοί χώροι διαμορφώθηκαν έτσι ώστε το σπίτι να «ζει» και να 
λειτουργεί σε αρμονία με το περιβαλλον. 

55 mc
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1. Ριγέ ύφασμα Patio 
Stripe Sky Bleu White του 

οίκου Ralph Lauren, Άβαξ  2. Λινό 
σταμπωτό Seleste της Designers Guild, 

φ. 1,45 μ., €125,30 το μ., Συλλογές  3. Mπλε 
βαμβακερό αστέρι, φ. 1,40 μ., €72,90 το μ., και από 

κάτω σταμπωτό βαμβακερό ύφασμα Serendip, φ. 1,40 μ., 
€165,90 το μ., όλα του Manuel Canovas, Συλλογές 

4. Ύφασμα Linate, 75% βαμβάκι, 25% πολυέστερ, φ. 2,80 μ., 
€39,10 το μ., Βιοκαρπέτ Home  5. Σταμπωτό βαμβακερό 

Parfum d ete από τη συλλογή Serendip του Manuel Canovas, 
φ. 1,40 μ., €186,50 το μ., Συλλογές  6. Ύφασμα επιπλώσεως 

κατάλληλο και για εξωτερικό χώρο Flower Blue Grey της Tribu, 
Interni  7. Ύφασμα επιπλώσεως κατάλληλο και για εξωτερικό 

χώρο Nautical Stone της Tribu, Interni  8. Ύφασμα Malpeton 
Floral Blue του οίκου Ralph Lauren, Άβαξ  9. Βαμβακερό  

Panama Stampato, φ. 2,90 μ., €29,70 το μ., Βιοκαρπέτ Home  
10. Ύφασμα Canvas, 70% βαμβάκι, 30% πολυέστερ, φ. 2,80 

μ., €35,10 το μ., Βιοκαρπέτ Home  11. Ύφασμα Coral, 
laser cut, από τη σειρά Artemis του Bart 

Halpern, Άβαξ  12. Ύφασμα Baboo Pleats από 
τη συλλογή New Romance του Bart 

Halpern, Άβαξ

64 mc

DECO υφασματα



ΜΟΤΙΒΑ

8

9

10

11

12

ΤΟ ΣΠΙΤΙ ΦΟΡΑΕΙ 
ΤΑ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΑ ΤΟΥ. 

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ:
ΒΑΝΙΑ ΚΟΚΟΛΟΔΗΜΗΤΡΑΚΗ

65 mc
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